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Betreff: Extraklassen-Extraklassen-Extraklassen 
 
Liebe Yogis und Yoginis, 
 
pünktlich zum Frühlingsbeginn und auf Grund der großen Nachfrage fügen wir zwei Extra-Klassen in unseren Stundenplan 
ein, um Euch das Yogieren einfacher, leichter und entspannter zu gestalten. Eine ‚thank god it’s friday’ Klasse am Freitag um 
13.00 Uhr und eine ‚weekend mojo’ Klasse am Sonntag um 15.00 Uhr. 
 
Stundenplan aktuell bis auf Widerruf: 
 
Plan ab 13.3.2009       * nicht für Virgin Card 

Mo   14.00 16.00 18.00* 20.00 
Di 7.00 9.00  15.00 17.00 19.00* 
Mi 7.00 9.00 14.00  18.00* 20.00 
Do  9.00 11.00  17.00 19.00* 
Fr 7.00 9.00 13.00 15.00 17.00  
Sa  9.00 11.00  18.00*  
So  9.00 11.00 15.00 17.00 19.00* 
Fe  9.00 11.00  17.00 19.00* 

 
 
Der Einschub dieser Klassen gilt ab SOFORT. Das heißt, wir hoffen, viele von euch bereits ab diesem Freitag, 13.3. um 
13.00 Uhr im Hotroom zu treffen! Die Silent Class bleibt wie immer. Anbei habt ihr außerdem noch den Stundenplan als 
Attachement. 
 
Wir freuen uns schon auf Euch! Bis bald zum Wochenend-Yogieren! 
 
Lilli und Kathi 
 
Bikram Yoga College  
Neubaugürtel 47/5/1  
1150 Wien  
T: 0664-545-29-60  
M: info@bikram.at  
W: www.bikram.at  
  
PS: Wer unseren Newsletter nicht mehr erhalten möchte, schickt uns einfach diesbezüglich Antwort, natürlich könnt Ihr unsere 
Neuigkeiten auch an interessierte Freunde und Bekannte weiterleiten.  
 


